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        "Der Ernst des Lebens in allen Schichten der Gesellschaft drängt sich 
        immer mächtiger in die Familie, und zwingt die Frauen, aus ihrer bis nun 
        mehr passiven Stellung herauszutreten und sich als selbstwirkender 
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        die Frauen selbst mit Ihren [sic!] feinfühlenden, zarten Fingern mit 

     Hand anlegen, wird es gelingen, die vielen verworrenen Fäden desselben 
        aufzufinden, bloßzulegen, und zu entwirren.
        Zweck dieses Journales nun ist es, den Frauen die Gelegenheit zu bieten, 
        sich selbst an der Lösung dieser hochwichtigen Fragen werkthätig 
        betheiligen zu können."
        (Aus dem "Programm" vom 15. October 1875) 
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